
Llamando a su Legislador: Consejos y Plantilla 
 

 

Presentación y petición: Diga quién es usted y si está afiliado a algún grupo u organización. Si es usted un constituyente, proporcione una idea de dónde 

vive dentro del distrito y/o cuánto tiempo ha vivido ahí. Haga su solicitud de manera clara y respetuosa. ¿Le gustaría que votaran a favor de alguna ley? 

Hola, me llamo Toni, y soy uno de sus constituyentes. Mi familia y yo hemos vivido en Boulder por más de 5 años, estos últimos años. 

Le llamo para solicitarle que PROTEJA “Cover All Coloradans” para hacer que el seguro de salud esté a disposición de todos en el 

estado, aún para aquellos que no cuentan con la adecuada documentación. 

 

Problema que requiere solución: Coméntele a su legislador cuál es el problema y porqué es importante que lo resuelvan. Los ejemplos 

personales de los constituyentes pueden tener un gran impacto. 

Muchos habitantes de Colorado no pueden pagar un seguro de gastos médicos o se les niega el obtener uno debido a su estatus 

migratorio. Desafortunadamente, este es el caso de muchos de mis vecinos en Boulder. Esto no es correcto, y necesitamos hacer 

mayores esfuerzos para proteger el derecho básico a la atención médica para todos los habitantes de Colorado. 

Solución: Explique por qué la ley podría o no ayudar a resolver el problema. ¿Cuáles son los beneficios que brindaría esta ley? ¿Cómo cree que 

dicha ley tendría un impacto directo para usted o su comunidad? Si está usted solicitando enmiendas o modificaciones a alguna parte de la 

legislación, ¿cómo es que dichos cambios tendrían un impacto para usted o su comunidad? 

Esta importante ley es un gran paso adelante hacia la protección de este derecho básico. Todos los habitantes de Colorado merecen 

tener cobertura de salud, independientemente de su estatus migratorio. “Cover All Coloradans” brinda este servicio. 

 

Concluyendo y reiterando su petición: Reitere cómo es que le gustaría que votaran, agradézcales por su consideración, y ofrezca dar 

seguimiento o responder a cualquier pregunta. Asegúrese de proporcionar su número de teléfono para que le puedan llamar. 

Le solicito de nuevo que por favor PROTEJA “Cover All Coloradans.” Sabemos que esto puede beneficiar a los constituyentes en nuestro 

distrito. Con gusto puedo responder a cualquier pregunta que pueda surgir o hablar más al respecto si usted quiere. Mi número de 

teléfono es (303) 555-5555. Gracias por su consideración. 

 

Llamada para PROTEGER a: “Cover All Coloradans” 

Hola, mi nombre es Toni y soy uno de sus constituyentes. Le llamo para solicitarle que PROTEJA “Cover All Coloradans” para hacer 

que el seguro de salud esté a disposición de todos en el estado, aún para aquellos que no cuentan con la adecuada documentación. 

 

Muchos habitantes de Colorado no pueden pagar un seguro de gastos médicos o se les niega el obtener uno debido a su estatus migratorio. 

Desafortunadamente, este es el caso de muchos de mis vecinos en Boulder. Esto no está bien, y necesitamos hacer mayores esfuerzos para 

proteger el derecho básico a la atención médica para todos los habitantes de Colorado. 

 

Esta importante ley es un gran paso adelante hacia la protección de este derecho básico. Todos los habitantes de Colorado merecen tener 

cobertura de salud, independientemente de su estatus migratorio. “Cover All Coloradans” brinda este servicio. 

 

 

 

• Las llamadas pueden y deben de ser cortas y dulces. 

• Es poco probable que usted pueda hablar directamente con su legislador. Hablar con su personal o dejar un 

mensaje de voz tiene cierto impacto. 

• Su llamada tendrá mayor peso si utiliza sus propias palabras para explicar brevemente por qué esto es importante para 

usted y su comunidad. 
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