
CAJA DE HERRAMIENTAS 
DE LA DEFENSA

¡SU VOZ IMPORTA!

¡Siga hablando alto por los niños de Colorado!
Como Linda Newell declaró durante la apertura de ‘Hable alto por los niños’: “No hay nada más
importante y poderoso como la voz de un constituyente”. Su pasión acerca de los asuntos de los
niños, así como su experiencia vivida lo hace un importante defensor. Esperamos que esta Caja
de Herramientas de la Defensa fortalezca sus esfuerzos para hacer que su voz sea escuchada, así
como la de otros habitantes de Colorado. Su defensa ayuda a asegurar que los niños tengan un
inicio saludable en la vida y que tengan acceso a experiencias que los ayude a descubrir, aprender
y crecer.



HABLE ALTO POR LOS NIÑOS ORDEN DEL DÍA
 8 de Abril de 2026

7:30-8:15 AM | Desayuno y Fomentar Relaciones (Historia Colorado)
8:15-8:25 AM | Bienvenida y Objetivos del Día

William Browning
Presidente y Director Ejecutivo, El Aprendizaje Temprano Clayton

Heather Tritten
Presidenta y Directora Ejecutiva, Campaña de los Niños de
Colorado

Stuart Jenkins
Director Ejecutivo, Clubes de Niños y Niñas en Colorado

8:25-8:45 AM | Resumen de la Sesión de 2025 y Presentaciones
8:45-9:45 AM | Cómo Hablar Alto por los Niños el Día de Hoy

Leah Caputo
Directora de Defensa y de Alcance Comunitario, Campaña de
los Niños de Colorado

Ealasha Vaughner
Gerente, Políticas y defensa de derechos, El Aprendizaje
Temprano Clayton

9:45-9:55 AM | Cierre
Stuart Jenkins

Director Ejecutivo, Clubes de Niños y Niñas en Colorado
9:55-10:10 AM | Caminata Hacia el Capitolio
10:15 AM | Fotografía en el Capitolio (Escaleras Oeste)
10:15 AM-12:00 PM | Vestíbulo, Piso y Visitas Completas a Legisladores

Entrenadores: La Campaña, Clayton y el personal de Boys & Girls
12:00-12:30 PM | Entregue el Formato de su Visita al Legislador
Debidamente Llenada en el Sótano (Mesa de Hable Alto por los Niños)

Autoguiado, oportunidades opcionales
12:00-3:00 PM 

Continúe con su Visita de Grupo de Presión para sus Asuntos
Conozca a sus Legisladores
Recorridos del Capitolio
Audiencias de Comités y Testifique Acerca de una Ley
Observe Ambas Cámaras: Representantes y Senado



¡USTED ES UN EXPERTO!
Con su entrenamiento de defensa en Hable Alto por los Niños, 
su experiencia personal como persona a quien le importan los 
niños, y los recursos a continuación, está listo para hacer que 
se escuche su voz en cuanto sea necesario.

UN MARCO PARA LA DEFENSA EFICAZ: 
EL BANCO DE TRES PATAS
La defensa eficaz se basa en un banco de tres patas; para 
ser eficaz, las tres patas deben estar presentes. Algunas
estrategias diferentes se muestran a la derecha. 

PATA DE QUIEN TOMA DECISIONES
Esta pata del banquito representa todo lo que sucede cuando se crean las leyes. Esto puede 
incluir relacionarse con grupos de presión, testificar a favor de una ley, o reunirse con un
funcionario electo.

PATA DE COMUNIDAD O COMUNIDAD DE BASE
Esta pata del banco representa los esfuerzos en la comunidad, tales como las campañas de
comunidad de base, reuniones para recaudación de firmas, o responder a alertas de acción 
en el Capitolio.

PATA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN
Esta pata del banco se refiere a la manera en que se corre la voz hacia más miembros de la
comunidad a través de diferentes medios de comunicación como la radio local, pódcast, los
blogs y las redes sociales.

DOS PUNTOS QUE PUEDEN AYUDAR QUE ES IMPORTANTE TENER PRESENTES
(1) Dos de las tres patas del banco se encuentran bien plantadas en donde usted se encuentra. 
El trabajo que realiza en la ciudad o condado en los que habita es tan importante como el 
que realiza en el Capitolio. 
(2) No necesita cubrir las tres patas del banco usted solo; usted puede trabajar con otros 
grupos para asegurarse de que se ponga atención en todas ellas. 

Defensa Eficaz
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Teléfono
Peticiones 

Alertas de Acción 
Testimonios 

Cartas y Correos Electrónicos 
Eventos de Defensa 

Reuniones Municipales
Mensajes de Texto

Hablar de manera abierta con amigos y familiares
Fiesta en el hogar / eventos sociales

Teléfono y cadena de mansajes de texto
Organización de la comunidad

Carta al editor
Columnas de opinión en la prensa

Publicación en Facebook, X, IG
Crear una página de Facebook o un Blog

HABLE ALTO POR LOS NIÑOS



MANERAS DE HABLAR ALTO
¡Ahora que entienda los diferentes tipos de defensa, es momento de
hablar alto! Desde compartir un testimonio en el Capitolio o enviar
un correo electrónico a su legislador, hay muchas maneras 
de poyar las políticas que son importantes para usted.

COSAS QUE HAY QUE TENER PRESENTES
CUANDO SE DEFIENDE UNA CAUSA 
CON QUIENES CREAN LAS LEYES

Priorice los temas de discusión
Tenga una petición clara y concreta 

Sea claro en su solicitud de votar a favor, en contra 
             o enmendar una propuesta de ley

Sea honesto, educado, respetuoso y escuche con atención 
Conozca al auditorio, al partido y a la geografía
No haga conjeturas
No caiga en la frustración
¡Recuerda que su voz importa!

NOTAS:

HABLE ALTO POR LOS NIÑOS



 

Prepárese para su Visita Legislativa 

 

Pregunta Nombre 

 

¿Quién presentará al grupo? 

 

 

 

 

 

¿Quién compartirá su historia? 

 

 

 

 

¿Quién hablará sobre el/los proyecto(s) de ley? 

 

 

 

 

 

¿Quién le preguntará al legislador cuál es su 
postura respecto al/a los proyecto(s) de ley? 

 

 

 

 

 

¿Quién repartirá los materiales impresos? 

(¿Podrían incluir hojas informativas?) 

 

 

 

 

 

¿Quién tomará notas? 

 

 

 

 

 

¿Quién tomará las fotos? 

 

 

 

 



Clubes de Niños y Niñas en Colorado
Clubes de Niños y Niñas en Colorado es una organización sin fines de
lucro constituida para maximizar el impacto de 17 clubes regionales
que gestionan más de 80 sedes en todo Colorado.
www.coloradoboysandgirlsclubs.org

RECURSOS
Los recursos a continuación le proporcionarán a usted la información esencial acerca de la
legislatura de Colorado, el bienestar de los niños, y las organizaciones por todo el estado que
trabajan para obtener mejores resultados para los niños de Colorado y sus familias.

EL BOLETÍN INFORMATIVO DE LA CAMPAÑA
Como los portavoces de los 1.2 millones de niños de Colorado, la
Campaña de Los Niños de Colorado publica un boletín dos veces 
por semana acerca de los asuntos que afectan a los niños en Colorado. 
www.coloradokids.org/join-us

El Aprendizaje Temprano Clayton
Al ser una importante institución que pone a prueba todo lo que se refiere
a la infancia temprana, El Aprendizaje Temprano Clayton es el principal
catalizador del cuidado y el aprendizaje para la infancia temprana, así
como para la colaboración con otros con el fin de mejorar estos
importantes servicios.www.claytonearlylearning.org

Al escanear este código QR,
usted tendrá acceso a:

Consejos para escribir o llamar a su legislador
Plantillas para compartir su testimonio en un
comité legislativo y participación con la prensa
Información de contacto de los legisladores y
tareas de los comités
Recursos adicionales por parte de la Campaña
para los Niños de Colorado y el Aprendizaje
Temprano de Clayton

ASAMBLEA GENERAL DE COLORADO
Infórmese acerca de los legisladores y legislación, presente y pasada, obtenga
calendarios cotidianos de la Cámara de Representantes y el Senado, vea en vivo los
procedimientos o escuche el audio en vivo y más. https://leg.colorado.gov

HABLE ALTO POR LOS NIÑOS


	SUFK 26 ADVOCACY TOOLKIT ESP 04.02.26.pdf
	CAJA DE HERRAMIENTAS  DE LA DEFENSA
	¡SU VOZ IMPORTA!
	¡Siga hablando alto por los niños de Colorado!
	HABLE ALTO POR LOS NIÑOS
	ORDEN DEL DÍA
	8 de Abril de 2026
	Autoguiado, oportunidades opcionales


	HABLE ALTO POR LOS NIÑOS
	¡USTED ES UN EXPERTO! Con su entrenamiento de defensa en Hable Alto por los Niños,  su experiencia personal como persona a quien le importan los  niños, y los recursos a continuación, está listo para hacer que  se escuche su voz en cuanto sea necesario.
	Defensa Eficaz
	Comunidad
	UN MARCO PARA LA DEFENSA EFICAZ:  EL BANCO DE TRES PATAS La defensa eficaz se basa en un banco de tres patas; para  ser eficaz, las tres patas deben estar presentes. Algunas estrategias diferentes se muestran a la derecha.
	PATA DE QUIEN TOMA DECISIONES Esta pata del banquito representa todo lo que sucede cuando se crean las leyes. Esto puede  incluir relacionarse con grupos de presión, testificar a favor de una ley, o reunirse con un funcionario electo.
	Teléfono
	Alertas de Acción
	Cartas y Correos Electrónicos
	Peticiones
	Testimonios
	Eventos de Defensa
	Mensajes de Texto
	Reuniones Municipales
	PATA DE COMUNIDAD O COMUNIDAD DE BASE Esta pata del banco representa los esfuerzos en la comunidad, tales como las campañas de comunidad de base, reuniones para recaudación de firmas, o responder a alertas de acción  en el Capitolio.
	Hablar de manera abierta con amigos y familiares
	Teléfono y cadena de mansajes de texto
	Fiesta en el hogar / eventos sociales
	Organización de la comunidad
	PATA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN Esta pata del banco se refiere a la manera en que se corre la voz hacia más miembros de la comunidad a través de diferentes medios de comunicación como la radio local, pódcast, los blogs y las redes sociales.
	Carta al editor
	Publicación en Facebook, X, IG
	Columnas de opinión en la prensa
	Crear una página de Facebook o un Blog
	DOS PUNTOS QUE PUEDEN AYUDAR QUE ES IMPORTANTE TENER PRESENTES (1) Dos de las tres patas del banco se encuentran bien plantadas en donde usted se encuentra.  El trabajo que realiza en la ciudad o condado en los que habita es tan importante como el  que realiza en el Capitolio.  (2) No necesita cubrir las tres patas del banco usted solo; usted puede trabajar con otros  grupos para asegurarse de que se ponga atención en todas ellas.

	HABLE ALTO POR LOS NIÑOS
	COSAS QUE HAY QUE TENER PRESENTES CUANDO SE DEFIENDE UNA CAUSA  CON QUIENES CREAN LAS LEYES
	NOTAS:


	SUFK 26 ADVOCACY TOOLKIT ESP 03.26.26.pdf
	Preparing for your Leg Visit (ESP)
	Prepárese para su Visita Legislativa


	SUFK 26 ADVOCACY TOOLKIT ESP 04.02.26
	HABLE ALTO POR LOS NIÑOS
	Al escanear este código QR, usted tendrá acceso a:



